TALENTAKADEMIET

RINGKOBING-SKJERN

ER DU EN AMBITIOS HANDBOLDSPILLER?

HOR MERE OM DINE MULIGHEDER PA TALENTAKADEMIET | SKJERN!

Hvis du gar med en dream om at preve dit talent af, sa er K
TARS stedet, hvor du bor lige midt i hele treeningsmiljget, t‘k
og nar du beveeger dig ud af dit veerelse, er du omgi- (
vet af ligesindede. Tilmed er hallen og styrkelokalet J
kun 50 skridt veek. >

Traeningen pa TARS er et supplement til den dagli-

ge treening i klubben — pa TARS er den individuelle

treening 100% i fokus, bade hvad angar teknisk

treening pa handboldbanen og den styrkemaessige
del.

Vi tager udgangspunkt i dine ambitioner og dine dremme, og
treeningen baseres pa, hvor du er i din udvikling i alle hen-seender.
Der er tilkoblet fysioterapeut og malmandstraener til akademiet,
ligesom der afholdes inspirationsaftener med forskel- _—

der 100% vil udfordre dit eget talent og dine
egne ambitioner.

Er du nysgerrig? Sa besgg os, hvor vi vil forteelle dig mere,
vise dig vore faciliteter og efterfglgende vil vi gerne invitere dig
til Ligakamp i Skjern Bank Arena.

Kontakt leder Jan-Ole Kristensen. TIf. 2022 7794. Du er ogsa
velkommen til at kontakte S@ren Ostersen, Skjern Handbold
for naermere information, tIf. 2055 4420.

Pa gensyn!

TALENT/AKADEMIET

Ringkabing Skjern

VI UDVIKLER TALENTET FOR DIG, DER HAR VILJEN




